
平面國人
你錯過了另一個空間嗎？

天堂－－愛的王國
事實比想像更為美好

「名叫傑克的親
戚」
瞥進天堂

活躍人生

改變你的生命 ｜ 改變你的世界
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我聽說從前有一片土地，這片土地被群山包

圍，完全與外界隔絕，其中的居民深信，在這群山

之外，就再沒有別的世界了。對他們來說，這群山

的確是世界的盡頭。偶爾會有人斗膽走出群山，

且帶回他們傳奇般的經歷，然而無一例外，他們的故事全都被當成是捏

造出來的故事，所以很快就被大家忘記了。

在這封閉狹小的村子裡生活很不容易，可是居民已習慣了每日所

面臨的掙扎，他們常常認為這就是他們必須接受的生活。然而，生活

真的變得很困難了；河水在毫無預警下突然高漲，挾帶著泥沙掩埋了村

莊；或是田裡的莊稼在夜裡莫名其妙地著起火來；不然就是井裡的水，

讓全村的人和牲畜全都生了致命的病。

然後有一天，來了一個陌生人。他帶來的故事更奇妙，他說在這群

山之外，還有一個奇妙的國度，但結果卻遭到人們的嘲笑。這人還說，

洪水、神祕的火、井裡的毒全都是出於一個黑暗王子之手，這個黑暗王

子統治著群山外，另一個不太好的國度，而他－－陌生人－－來這裡，就

是要教他們怎樣保護自己，防止黑暗王子的攻擊。不久陌生人離開了，

村裡的人再也沒有聽到他的消息。所以，直到今天，這裡的居民仍像過

去一樣的繼續掙扎。

你可能會奇怪怎麼有人竟如此閉塞、愚蠢，但你會感到更驚奇的

是，今天有多少人和那些居民一樣，不相信他們四周有個不斷在影響他

們、並在生命盡頭等著他們的靈性世界存在。

耶穌很像故事中的那個陌生人，只是祂永不會一去不返。祂來到世

上，是要使我們的生命更加美好，祂想把靈性世界的祕密告訴我們，而

祂總是在你身旁，你只需做個禱告就能與祂溝通。

Keith PhilliPs

活躍人生編者
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「就在那時，一件非常奇怪的事發生

了。我睜開眼睛，看見一個白衣人站在我前

面。我從未見過像祂那麼仁慈的眼睛。祂

一句話也沒說，只是在我身體的上方揮動

祂的手，而我的燒就退了。我感到很涼爽、

很輕鬆。然後那人就消失了，我也再沒見

到他。你知道這個人的名字嗎？」

我翻遍我帶來的手提袋裡的靈修材

料，找到一張一位畫家心目中的耶穌像的

海報，問他:「是這個人嗎？」

男孩咧嘴笑了:「啊，是的！就是這個

人！祂叫什麼名字？」

我告訴他耶穌的事蹟，祂奇妙的愛，

還有祂醫治的大能。那天下午，那個男孩

跟我禱告接受了耶穌做他的救主。這個美

好的故事提醒我們，上主是多麼地愛祂的

每一個孩子。我們永不孤單。 

羅伊特·庫瑪是「家庭國際基督徒聯會」
在印度的成員。

我們剛結束為印度北部一家少年感

化院的300名青少年所舉行的活

動；在活動期間，有很多青少年圍繞在我

們旁邊。當天活動的主題是以信心來面對

困難的重要性。對這個主題，他們全都能

感同身受，尤其是有關困難的那一部分。

我注意到有個瘦削的男孩子站在角

落。看得出來他想和我們交談，卻又太害

羞而開不了口；於是我就自我介紹，並請

他也介紹一下自己。他解釋說，他家住在

大約900公里以外的一個村子，來大城市

是想謀職。但他因被發現身無分文的白搭

火車，而被判刑入獄三個月。

「幾天前，」他告訴我：「我因生病而發

起高燒。我只能躺在角落，根本無法起身。

我從沒有病得這麼嚴重過，說真的，我以

為我會死掉。我當時非常害怕！我想起家

裡的父母和兄弟。我迫切需要身邊可以有

個人照料我，可是我卻遠離家鄉，身邊一

個親人也沒有。我便開始哭，並請求上帝

幫助我能活下去。」

永不
孤單羅伊特·庫瑪
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恆國度。這迷人而極其美好空間的大部分，

非凡人肉眼所見，我們僅能看見的，是這

個平凡而短暫的平面世界而已。

聖經指示我們要「思念上面－－天

堂－－的事，不要思念地上的事。因為所見

的是暫時的，所不見的是永遠的。」（歌羅

西書3:2; 哥林多後書4:18）

凡是有信心的上帝兒女，從混沌初開

的時候就一直在尋求那個看不見的世界，

那是「一座有根基的城市」──永恆的根

基──「是上帝所經營、所建造的」（希伯

來書11:10）。他們雖然沒有得到上帝所應

許的一切，卻已從遠處望見它；他們也承

認在世上不過是異鄉人和朝聖者，因為他

平面國人

大衛·布蘭特·博格

們要尋找一個更美好的家

鄉，一個在天上的家鄉。因

此，上帝被稱為他們的上帝

並不以為恥，而祂已經為

他們預備了這麼一座城，一

個美妙的天堂之城──新

繫好安全帶！我們馬上就要離開這個

乏味、有限的平面世界，進入令人

興奮的靈性世界了！

來吧，讓我們盡情遊覽一下這個奧秘

的、永恆的真實世界：這個勝過目前垂死

世界的永生世界；這個超越有限時空的永
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耶路撒冷。這座「天堂城市」將由上帝那

裡，從天而降至人世間。（希伯來書11:13-

16; 啟示錄21:2-3）

這乃是所有世代的希望：那個我們將

與上帝永遠同住，但現在無法看見的永恆

世界；它就是在聖經最後兩章，即啟示錄

第21及22章中所描述的「天堂城市」；聖經

裡許多其他經文也曾提到它。這是我們所

有人都在盼望、不是海市蜃樓的夢想，而是

真真實實會降臨在地球上的天堂。

即使在現在，上帝那不為人見的天

國已在運作，而且實際存在！它不但環繞

著我們，而且在我們心裡。正如耶穌所說

的：「上帝的國就在你們心裡。」（路加福音

17:21）

科學告訴我們，物質的存在，必須維

繫於四個空間：長、寬、高，此三者構成了

體積的空間；另外再加上一個因素，就是

空間，即所謂深度的立體空

間。我覺得自己好像能夠看

進畫的裡面，而且還發現有

些景物在另一些景物之前！

一株蘆葦長在一個漂亮的紅

珊瑚前，魚兒悠游其間，鋪

在底部的小鵝卵石漸次向

時間。愛因斯坦在相對論中

非常清楚地闡述了這一點，

即時間和空間兩者之間是

密切相關的。凡佔有任何空

間的物質必會有其時間性，

事物必須具有時間性才能

存在。

我手裡拿著一張精緻

的明信片，是一幅美麗的

海底世界景色，那是上帝絢

麗鮮豔的造物。這張明信片

的奇特之處是，當我由幾乎 遠處延伸，甚至超過我新發現的這立體空間

視界之外。

現在，我們已經進入一個新的世界，它

超出了可憐的平面國人所能看到、倘若他真

能存在的兩度空間之領域。我們現在看到的

這個新方向，為我們開啟了一個可供探索、全

新的美妙世界。對平面國人來說，我們就像

是上帝，完全超出他們的理解範圍之外。

邊緣的角度觀看時，我只能夠看到兩個空

間：長和寬。這時我猶如身處於「平面國」

裡，而平面國人只能理解他那個兩度的空

間，那是一個沒有任何深度可言的小小世

界，除此之外，他也就看不見任何別的事物

了。當我從卡片邊緣觀看卡片時，我也是別

的什麼也看不見。因此，如果我是一個「平

面國人」的話，我也一定會堅持除了我的二

度空間之外，再沒有其他世界存在，而那只

因為我看不見它。

但若移到一個平面國人所不知道的方

向，從明信片的正上方俯視時，我發現我

身處在一個奇妙世界中。因這是一張立體

的明信片，突然間，它好像有了一個全新的
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我們現在已經在他那低微的兩度空

間平面的上方，而因為他既不能向上看，

也不能向下看，我們已完全在他的視野之

外。除非我們降到他的水平之上，否則他必

定完全看不見我們，更不用說能理解我們

那新的空間了。為了讓他看見我們，我們必

須降低到與他相同的水平之上；只要我們

稍微超出他那個平面，我們就「消失」了！

我們立體世界的空間幾乎是無限的，

遠比他的世界偉大、浩瀚，以至於他根本不

知從何開始去了解我們或我們的世界。我

們的世界是個全新的世界，奇妙、壯觀，平

面國人甚至不知道它的存在，只因為他看

不見。

即使他有看到的可能，但因為它是那

麼超出他兩度空間的理解之外，他可能會

像那個第一次看到長頸鹿的鄉村老農夫一

性世界的存在，只因為他們從來沒見過，

也沒去過。「屬血氣的人不領會上帝聖靈的

事，反倒以為愚拙。」（哥林多前書2:14）因

此他就說：「根本就沒有這樣的事」，而那

只因為他從沒見過。

否認整個靈性世界，就像說:「我不相

信紐約或倫敦的存在，因為我從沒去過」一

樣的荒謬。這種說法是多麼可笑啊！ 

有關這個第五度空間，也就是靈性世

界存在的事實，聖經裡有很多證據、故事

和明確肯定的聲明。其中有些不朽人物，已

經通過死亡之門進入了靈性世界，甚至還

曾回來將那裡的情形告訴我們；也有人曾

被提升而去過靈性之領域，短暫瞥見那裡

的情況或景象；此外，還有很多人曾獲得

來自該處的訊息，甚至我們中也有些人曾

去過那裡呢！我就去過，所以，我知道它存

在。

樣，說:「沒有這樣的東西存在！」

事實是，這位親愛的小小平面國人，不

過因為驕傲，而不願承認有任何超出他

水平的事物，多麼可憐的傢伙啊！他的視

野那麼有限，他的領域那麼狹窄，他的活

動區域是那樣地受到限制！既然他那裡也

去不了，便非常不願承認有任何其他的去

處。他對任何宣稱曾被提升到過另一個世

界，得以窺見他那小小領域之外的情景的

人，尤其感到惱怒。但只因為他不相信那個

他看不見的領域，並不表示它就不存在！ 

聖經裡所說的「屬血氣的人」就是這

樣，他們拒絕相信有第五度空間，就是靈

當然，你也可以知道！你若的確想知

道事實真相，並願意承認別人擁有你所沒

有的事物，你渴望得到它，那麼，你若願謙

卑地承認自己的限制，請上帝和祂的孩子

幫助你找到這個全新世界的話，你也可以

體驗到那神奇天堂境界裡難以形容的快

樂、宜人的景色、美妙的聲音和狂喜的感受

了！那真是個快樂無比的奇妙之地，非凡的「

世外桃源」呢！你一定會喜歡它的！何不試

試看呢？那麼做會有什麼損失呢？

大 衛·布 蘭 特·博 格（ 1 9 1 9 -
19 9 4）是「家庭國際基督徒聯會」
的創始人。

傑克
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「名叫傑克的親戚」

靈性世界裡，但我的反應仍很人性化。

整個夢或經歷大致就是這樣。從頭

到尾我都在想那個年輕人到底是誰！我

以前從未見過他，但他確實是我媽媽家

族裡的人。我還記得在這次經歷要結束之

時，聽到有人說 :「這是傑克。」

我非常肯定這並不只是個夢，於是

就寫信給我父親，問他知不知道母親家

族裡是否有個名叫「傑克」的人。

他回信說，收到我的信後，就一直在

調查這個「名叫傑克的親戚」，發現我母

親的母親－－即我的外祖母，有個弟弟死

於第二次世界大戰。他的名字叫約翰，可

是大家都親切地叫他「傑克」。「別人都

說他是整個家族裡最好的人，」爸爸在信

中這樣說。

看起來我真的「見到」了我外祖母的

弟弟傑克。我想，上主使這事發生是為了

鼓勵我爸爸，讓他更相信靈性世界和來

世的確是真實的。

安 娜·費爾德 茲是「家 庭國際基
督徒聯會」的成員

安娜·費爾德茲

傑克

大清早，在半睡半醒之際，

我做了一個夢。不過，它

似乎不只是一個夢而已，它更像是一個經

歷。我夢見在天堂裡，和我母親家族那邊

已過世的親人在一起。雖然我沒看見不久

前才去世的母親，但我可以感覺到她也

在那裡。我斜靠在沙發上，親戚們圍成一

圈在討論事情，我似乎沒有加入他們的討

論，只像是個旁觀者般在觀看他們之間的

互動。他們對待彼此的態度是那麼的溫

柔，那麼充滿著愛心，整個氣氛充滿了和

諧與平安，這使我更堅信我們是在天堂

裡。

這次經歷的焦點－－至少是我特別

注意到的，是一位帶領大家做討論的年

輕人，儘管他比有些人年輕，可是卻好像

是其他人靈性上的長者。他看起來還不

到30歲，人也長得很帥。他偶而會抬頭看

我一下，向我笑一笑，有一次還對我眨了一

下眼睛，羞得我滿臉通紅。雖然我人是在
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靈性世界和我們

居住的世界之間有一道帷

幔。上帝 有 時 會 拉開或 撥

開這 道帷幔，讓 我們 看到

祂的真理。「上帝為愛祂的

人所預備的，是眼睛未曾看

見，耳朵未曾聽見，人心也

未曾想到的。只有上帝藉著

聖靈向我們顯明了，因為聖

靈測透萬事，連上帝深奧的

事也測透了。」（哥林多前書

2:9-10）

眼睛可見的上帝

造物，是用來說明靈性上的

事物，和描繪未來的世界。

因為凡在天堂那裡的事物，

在這裡都有一個對應之物，

一個天然的樣本。「自從造

天地以來，上帝的永能和神

性是明明可知的。雖是眼不

能見，但藉著所造之物，就

可以曉得，叫人無可推諉。」

（羅馬書1:20）

只 要 有 複 製 品，

就一定會有真品。能在一切

事物上看到上帝，會使生命

成為世上最偉大的歷險！

眼前的物質世界

只是短暫的，但眼睛現在看

不見的靈性世界卻永遠不會

逝去。「您起初立了地的根

基，天也是您手所造的。天

地都要滅沒，您卻要長存。」

（詩篇102:25-26）「所見的

是暫時的，所不見的是永遠

的。」（哥林多後書4:18）

使 徒 保 羅 解 釋

說，我們對眼不能見之世界

的概念，現在還有些朦朧不

清:「我們如今彷彿對著鏡

子觀看，模糊不清，到那時

就要面對面了。我如今所知

道的有限，到那時就全知道，

如同主知道我一樣。」（哥林

多前書13:12）

萬能的上帝、萬

物的創造者只有一位，但祂

創造的次要靈體卻多到數不

盡，這些靈體在祂為他們所

設立的範圍內活動。

美 國 證 道 家 威

廉M.伯蘭罕（WilliaM M. 

BranhaM）（1906-1965）

這樣解釋他在靈性世界方

面的經驗：「那有點像我童

年的時光。我小時候非常想

看球賽，但又沒有錢買門票，

就常常爬上圍牆，緊靠著它

的頂端偷看。上主有點像這

樣來讓我看進靈性世界，只

是我不需用自己的力量這

麼做。現在的情形就像是我

大哥以前經常做的，他會把

我舉起來，好讓我能從牆頭

上偷看－－上主也像在把我

舉起來，讓我能瞥進靈性世

界。」

上帝希望我們完

全憑信心去相信眼所不能見

的事物，因為祂在祂的話語

裡談及這些事物。我們若能

看見周遭的靈性世界，那就

太容易相信了。「信就是所望

之事的實底（所有權狀），是

未見之事的確據。人非有信，

就不能得到上帝的喜悅；因

為來到上帝面前的人，必須

信有上帝存在，並且信祂會

賞賜那些尋求祂的人。」（希

伯來書11:1,6）
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新約希伯來書第

11章列舉了舊約中許多極傑

出屬上帝之人的非凡行為。

列舉了這些男女信心之英雄

後，接下來一章的第一句話

就說：「我們既有這許多的

見證人，如同雲彩圍著我們，

就當放下各樣的重擔，脫去

容易纏累我們的罪，存心忍

耐，奔那擺在我們前頭的路

程。」（希伯來書12:1）希伯

來書第11章所列舉的那些信

心英雄們都在這些見證人

之內。想一想，有數以百萬

計的見證人在上面看著我

們，為我們禱告，而且還有

許多人會下來幫助我們，這

是多麼美好啊！

馬太福音第8章

裡，我們讀到那位百夫長在

求耶穌醫治他的僕人時，他

的話說明了靈性世界的一個

重要真理。他說:「主啊，您

到我舍下，我不敢當；只要

您 說一句話，我 的 僕 人 就

必好了。因 為 我在 人 的 權

下，也有兵在我以下；對這個

說:『去，』他就去；對那個

說:『來，』他就來；對我的

僕人說:『你做這事，』他就

去做。」（馬太福音8:8-9）上

帝和耶穌不需要凡事親臨，

或親自執行對我們每一個

禱告的回答。祂們有足夠的

天使和其他靈體加以協助，

包括那些已過世、進入靈性

世界的信徒，使徒保羅稱這

些信徒為「被成全之義人的

靈魂。」（希伯來書12:23）

有些來自靈性世

界的助手，會與那些他們守

護的人在一起，看護他們的

一生。他們一般被稱為守護

天使。（詩篇34:7; 91:11-12）

有些會在有特別需求時出

現，或為回答禱告而特別委

派的。比如說，當但以理被

扔進獅子坑裡時，被派去幫

助他的天使；還有神祕地出

現在烈火窯中，與但以理的

三個朋友同在的那一位，尼

布甲尼撒王說他的相貌好

像「神子」。（但以理書6:20-

22;3:22-28）

因為我們現在的

生命拘限於四個空間－－長、

寬、高和時間的範圍內，所

以許多有關天堂和靈性世界

的事，我們無法完全理解。

但我們所收集的點點滴滴，

就像一個有趣的巨大拼圖

裡的不同圖片，開始一片片

拼湊起來。我們知道的越多，

就越顯示出確實有更多的

真理有待我們去發掘。

思索空間
看不見的世界及其運作
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在我懷第九胎到了第18週時，開始

出現少量流血現象。經過檢查後，

醫生發現我長了腫瘤。他說胎兒若能活下

來，就簡直會是個奇蹟。

我禱告請求耶穌保住胎兒，因我覺得

這可能是我最後一次懷孕。結果上主就真

的做了個奇蹟，儘管懷孕期間我的背和子

宮常常很痛，胎兒還是滿足月才出生。在

剖腹生產後，誕生的是個漂亮、胖嘟嘟、

很健康的女孩！

孩子出生後，醫生告訴我要過兩個月

後才能為我做腫瘤切除手術。可是兩個月

後，它轉變成惡性腫瘤。就在快要動手術

前不久，我醒來時大量出血。趕緊打電話

給醫生並馬上到醫院去。醫生說我因失

血過多，需要立即輸血。顯然是腫瘤在我

體內破裂而造成這次大出血。醫生們無法

使我止血。雖然他們已經為我輸了18袋血，

但出血現象仍不停止。我先生就打電話給

我們義工社區的其他成員，請他們為我禱

告。

我不希望孩子們看到我，因我相信

我就要死了，我不想讓他們對我的回憶是

那種情形下的模樣。照顧我的護士去找醫

生，因她們看到我的情形在急劇惡化。我

的腿部已完全失去感覺。「所有給她輸進

去的血又都流了出來，我們也無能為力。」

護士長對醫生說。當時我深信，我就要去

見耶穌了。

那時，我已經感覺不到身體的任何部

分，我對耶穌說，若是祂想讓我去天堂的

我的親身經歷

低語的
   護士

喬安娜·亞迪諾/巴西
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話，我願意去；只要那是祂的旨意，我不會

抗拒。那真是一個特別的體驗－－告訴上

主我準備好了去見祂！

後來當他們送我進手術室時，來了一

位年紀稍長、深色皮膚、面容非常和藹可

親的護士。她拉著我的手，看著我說:「別

擔心！天使都在這裡等待。耶穌也在這裡

等待！」她一直凝視著我，撫摸我的臉、頭

和手，於是我開始放鬆下來。她說:「上主

就在這裡和你在一起。祂愛你。我也和你

在一起，我會一直待在你的身邊。你現在

要睡覺了，可是我會一直在這裡。」

當醫生們進來、手術室裡一片忙亂

時，她開始向我低語。一位癌症專家進來

了，還有幾位護士，他們談話都很快。這

位深色皮膚護士開始在我耳邊低語聖經

經文。其中有一句是:「耶和華的使者，在

敬畏祂的人四圍安營，搭救他們。」（詩篇

34:7）她在我耳邊一直重複那句經文，那

句經文支撐著我直到麻醉生效。手術持續

了四個小時。

醒來後我有一種奇怪的感覺，我想

到的第一件事就是那位護士。我想和她說

話，卻找不到她。我先生來了之後，我想

告訴他那位護士如何幫助了我，如何告訴

我上主和天使都在手術室裡和我在一起

的事，但因為我實在太累、太虛弱，根本

說不清楚。

我從麻醉中恢復之後，向其中一位為

我動手術的醫生打聽那位護士，但他和其

他在現場的人都說，手術室裡從來沒有我

所描述的那個人。她難道是天使嗎？似乎

確實是呢！

癌症專家告訴我先生，我的癌症其實

已經有七年了，它過去一直都屬潛伏狀態。

懷孕期間醫生給我檢查時所看到的，不過

是一小部分而已。

後來我還得知，就在我大出血時，我

們的朋友和同工都聚在一起為我禱告。有

兩三個人看到了異象*，其中有天使在我身

旁。當我將護士的事告訴他們時，我發現

她告訴我的事和為我引述的聖經經文，與

他們在禱告會中為我從上主那裡獲得的

訊息完全一致。真是太神奇了！

喬 安 娜·亞迪諾是「家 庭國際基
督徒聯會」在巴西的成員。

*異象 – 上帝向我們顯示的一個景象。
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天堂天堂
--愛的王國

你是否想過自己死後會怎樣？真

的有天堂嗎？有地獄嗎？上帝真的存在

嗎？你若害怕死亡，你真的大可不必如此。

因為有一個稱為天堂的美麗王國，在等待著

所有愛上帝的人。

你若能如有些瀕臨過死亡經歷的人那

樣，瞥見過這個天堂境界的話，你就絲毫不

會懷疑死後是有生命的，你會深信天堂的

存在，相信它就是個樂園！那是上帝、耶穌

和聖靈所居住、統治的地方。那是一個充滿

愛、情誼和快樂的地方，不再有痛苦、哀傷、

飢餓或不公正，就如聖經最後兩章啟示錄第

21和22章，對此所作的詳細描述那樣。

你在天堂裡的地位，取

決於你今生今世的選擇，誰

都不例外。那些愛上帝、竭

力按照祂的計畫去生活，盡

力去愛他人、做正確之事的人

會得到祝福，他們在來世會

得到愛、快樂和所有其它美

善之物。反之，那些為仇恨

所驅使和傷害他人的人，將

受到公正的審判，他們將因

自己所做的錯誤選擇和缺乏

愛心而承受痛苦。（馬太福

音16:27; 哥林多後書5:10）

你若能相信上帝那愛的

王國，那該多好啊！你若能

相信上帝是良善慈愛的，祂

渴望去愛你、祝福你、保護

你、照料你，祂有能力解決

你所有的問題，擦乾你一切

的眼淚，賜給你快樂與歡欣，

取代你的哀傷，那該多好啊！

這一切都伸手可及，但你必

須渴望它，並伸出手去接受

它。

作一個好的選擇非常

容易，向耶穌敞開心扉也非

常容易。它只需片刻的時間，

只需一個禱告。只要你渴望

善良、正確、美好的事物就

行。你若需要愛，需要內心

的平安，就向耶穌請求吧。

由放下你的自尊 心那

一刻起，你所獲得的將遠超

過你認為會失去的，因為你

所愛、所喜歡和渴望去做的，

以及你心裡想要的一切，你

在天堂裡都找得到。

天堂遠超出你所能期

盼的一切。它很像你現在居

住的這個世界，只是更好得

多。天堂裡充滿了愛、歡笑

和樂趣。但其中也有挑戰要

面對，有工作要做，有人需要

幫助，有事物要學習。那裡

是個充滿活動的地方，且有

讓你保持忙碌的生活，就如

你現在的生活。唯一的區別

就是，無論你做什麼，都能

獲得快樂、滿足及成就感。

別錯過了！伸出手來，

今天就接受上帝在耶穌裡的

愛吧。耶穌是萬王之王，是

萬主之主，是上帝自身的真

實寫照，然而祂卻願意屈尊

來愛我們。祂甚至願意住在

我們裡面與我們成為一體。

多麼偉大的愛啊！

你確定自己死後會去天堂嗎？你可以確定的！你只需要做

個禱告，對耶穌打開你的心，接受祂作為你的救主就行了。

親愛的耶穌，感謝您來到世上並為我而死，所以我的罪過

可以得到寬恕，並在今生現在就能體驗到您的愛，且得到天堂裡

永生的許諾。我打開我的心，請您進來。阿們。
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大多數人都會同意這句話：「每個天才的作品都源於靈感。」可是靈

感究竟來自何處？

來自美國西北部愛達荷州的艾奇恩（Akiane  Kramarik），是公認的天

才，她在別的方面與其他13歲的普通孩子無異。她說，她的天才來自

於上帝給她的異象、夢境和自己的觀察。她是個自學成才的藝術家，

其繪畫作品非常富有靈性深度，這為她帶來國際聲譽並成為世界頂尖

視覺藝術家之一。她也是個詩人、作曲家，能說四種語言。她四歲開

始畫畫，也就是在那時開始有一些深奧的靈性經歷，這被她稱為「天

堂之旅」，她並向當時是無神論者的母親做了詳細的描述。「我受到

上帝的祝福，」艾奇恩說：「我想透過我的畫，來吸引世人去注意上

帝。」艾奇恩的一些畫和詩可以在下面這個網站找到：http://www.

artakiane.com。

耶穌，人所未知的歲月

帆布油畫，10歲時的作品（2004年），48吋 × 60吋

畫家的描述：耶穌14歲時，在一次默想中，與祂的天父談論「新地」，

在那裡，只有快樂與和平統治一切。
©
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「天堂之旅」
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想知道天堂是什麼樣子，就把你生命中最快樂的

時刻乘以一百萬倍就是了。

你無法通過自己的善行，賺取通往天國的路；但

你可以藉著今生的愛心之舉，積攢在天上的財富。

        

天堂裡的一切都將持續到永恒：永恒的生命，永

恒的愛，永恒的你。

        

愛上帝的人永不會彼此見最後一面。他們今生若

不能再見，就會在天堂重逢。

       

天堂並不如有些人所想像的那樣，我們只是坐在

雲端，彈奏豎琴。天堂將充滿活動、興奮感、新發

現、學習，而最美妙的是，天堂充滿了愛。

       

在天堂裏，一切錯誤都會被糾正。

       

在天堂裏，我們的淚水將被拭去。我們在今生中

遭遇的悲哀、痛苦及憂傷，都會猶如一場夢般被

遺忘。

進入天堂將會是我們最後一次搬家－－不用打包，

沒有行李，也不需長途旅行！道路可能會很長，但

又可能比你想像的要近一些呢！－－大衛·布蘭

特·博格 

 

天堂及其中一切榮耀，可以歸結為一個詞：基督。

基督是受造物的光，是一切生命的喜樂，最重要

的，祂是我們靈魂最深處的愛。接受祂，就是接受

生命的意義和上帝的永恆大能。－－貝蒂J.伊雅

蒂（Bettie J. eadie），頻臨死亡經驗的倖存者

和《被光擁抱》（embraced by the light）一書

的作者

死亡，只不過如同從一個房間走進另一個房間。可

是你知道，對我來說，有一件事就不一樣了。因為

在那另一個房間裡，我就看得見了。－－海倫·凱勒

靈性境界是一個看不見的空

間，它與目前的物質世界並存。

哥林多後書4:18

歌羅西書1:16

靈性世界對屬血氣、不信的人

而言，是不可思議及無法理解

的。

約翰福音3:12

哥林多前書2:14

上帝偶爾會掀開靈性世界和塵

世之間的帷幕。

出埃及記24:9-10

出埃及記33:17-23

以西結書1:4-28

以賽亞書6:1-5

列王紀下2:9-12

列王紀下6:17

哥林多前書2:9-10

哥林多後書12:1-4

啟示錄第4章

天使是大有能力的不朽靈體，

上帝創造他們來幫助我們。

出埃及記23:20

詩篇34:7

詩篇91:11

撒迦利亞書1:9

使徒行傳5:17-19

使徒行傳10:1-6

信徒死後仍然活著，並在靈性

世界裡十分活躍。

約翰福音3:16

約翰福音11:25-26

哥林多後書5:1,8

希伯來書12:22-23

過世信徒之靈有時會與活在世

上的人溝通。

路加福音9:28-31

啟示錄19:10

來自靈性世界的訊息，其出處

並非都是好的，所以聖經告訴

我們要「試驗諸靈」。

哥林多後書11:14

以弗所書6:12

約翰一書4:1-4

聖經精粹: 靈性世界

最美好的即將來臨
有關天堂的引言

（helen   Keller，1880-1968），美國作家和行動主

義者，自嬰兒期就失明又聾啞。

天堂的喜樂肯定可以補償此世的悲哀。噓，噓，退

去吧，我的懷疑！死亡只不過是條狹窄的小溪，你

很快就可以涉水而過。時間，何其短；永恆，何其

長！死亡，何其短暫；不朽，何其無盡！－－查理

士·司布真（Charles  spurgeon，1834-1892），英

國證道家和作家 

?



活躍人生 	第八卷第九期  |  www.activated-chinese.org																																																																																																									1�

答：無論是誰，不管多大年齡，「恐

懼」都可能成為一個大問題，對年

幼的孩子來說，更是如此。因為他們的評

價判別體系相當有限，還沒有足夠能力去

辨別哪些恐懼是合理的，哪些恐懼不合

理。作父母的需要以禱告、耐心、理解和

智慧，去幫助孩子學會如何處理恐懼。

有一點要注意的是，有些恐懼是正常、

合理和健康的。其中有些恐懼是我們與生

俱來的，比如害怕巨響或懼高等。其它合

理的恐懼是從經驗中學到的，比如，被蜜

蜂螫過的孩子很可能會怕蜜蜂。還有一些

?
回答你
的問題

問：我女兒快三歲了，她最近冒出一個新的問題，

她會說「媽媽，我害怕」之類的話。例如，她變

得很怕狗，連我們家那條溫馴的老狗都怕。而且她會

問這類問題：「狗的牙齒很尖銳嗎？」「狗會吃小女孩

嗎？」就連遠處的狗叫聲，都會嚇得她往室內跑。怎麼

向她保證似乎都沒有效果。我怎樣才能幫助我這個小

女兒克服她的恐懼呢？

合理的恐懼是從父母的警告中學到的，比

如怕熱爐子、鋒利的刀具和行駛中的汽

車。反之，不合理的恐懼則沒有任何事實

根據，比如對想像出來的怪物會有恐懼

感。

很多孩子的恐懼介於合理與不合理

之間，這些恐懼通常與他們的智力和情感

發育之特殊階段緊密相連，因為他們在經

歷新事物時，需要學習推理過程和鍛鍊

想像力。

很重要的一點，就是切勿輕忽孩子

的恐懼。因這並不會減輕他們的恐懼，反

而會使他們對自己已面臨的困境，更感到

羞恥及缺乏自信，而讓他們覺得恐懼是不

對或是件不好的事，就好像是他們自己選

擇要感到恐懼似的，這也只會使問題變得

更複雜。

幫助孩子克服恐懼的第一步是藉著

禱告，把問題帶到耶穌面前。請祂用信心

之光充滿孩子的內心，去驅逐恐懼的黑暗，

並與孩子一起做個樂觀的禱告，強調上帝

慈愛、信實的照顧。因為每個孩子、每種

情形都不一樣，你要請教耶穌如何幫助你

的孩子克服恐懼。祂可以告訴你恐懼的根

源、最好的解決辦法及怎樣向你的孩子述

說等等。例如，祂可能會要你講述一件發

生在你小時候的類似事情，後來這件事情

如何順利解決的親身經歷。或是，祂也許

會要你講一個故事，在這個故事裡，有人

克服了和他所面臨的一樣的恐懼。

祂很可能也會提醒你，不要期待事情

會馬上改變。幫助孩子克服不合理的恐懼

需要時間，但愛與禱告永不會失敗。

幫助孩子克服恐懼



當
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想
成
真

’’A Special Place

來自耶穌的愛

dreams
come
true

當我在�世上時，我曾對那些愛我的人說，我要先離開，去

為他們預備一個地方。所以無論我在那裡，他們也可

以在那裡。從那時開始，我就一直在準備一座城市，

好讓那些愛我的人前來與我一起居住。因這個地方

是為我特別的朋友們所預備的，我希望它會是個最

好、最美妙的地方，所以，無論在哪一方面，我都把

它造得盡善盡美。我還為他們準備了美麗的房子居

住，因此那裡會是盡可能的舒適，並有他們內心所能

渴望的一切。

你若已經接受我做你的救主，你就是我的特別

朋友，我已為你準備了這樣的地方。我已經在天堂

的一隅特別為你保留了一個地方，在那裡你所有的

夢想都會成真，你所渴望的一切都將在你的指間，

你所愛的人都會在你身邊，你將享受完全的幸福。

當你今生的生命結束時，這就是我為你準備的驚喜。

我簡直等不及要讓你看我為你準備的這一切，並欣

賞你那時臉上會有的表情。

你可能覺得自己不配得到這些。你可能仍會為

自己做過的事感到羞愧；或是你也許才認識我，又

或是你覺得尚未為我做過多少事。但請別擔心這一

切，因我了解你的內心，我對你的愛超過你所能知

道與理解的，這些全都是我給你的禮物。當你送一

件禮物給自己所愛的人時，不會僅因他們為你做的

事，或他們配得到它才送給他們，你給他們禮物，是

因為你愛他們，而這就是我對你的感情。

一個特別的地方


