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CONTATO PESSOAL

A usina de Itaipu, situada sobre o rio 
Paraná, na fronteira do Brasil com o Paraguai, 
é a maior central hidrelétrica em operação do 
mundo. Em 1995, uma década após a sua 
inauguração, foi relacionada pela revista ame-
ricana Popular Mechanics dentre as sete maravilhas do mundo 
moderno. Em 2000, sua produção anual superava 90 bilhões de 
quilowatts-hora, o bastante para suprir 93% da eletricidade con-
sumida pelos 5,5 milhões de habitantes do Paraguai e atender a 
20% do consumo de energia elétrica dos 184 milhões de pessoas 
do lado brasileiro. Sem dúvida, muita energia! Obviamente, o rio já 
passava pelo mesmo lugar milhares de anos antes da construção 
da represa, o que significa que todo esse potencial energético 
estava ali inexplorado — até que alguém decidiu utilizá-lo.

O poder espiritual que Deus nos disponibiliza pode ser com-
parado àquele rio, pois encerra um tremendo potencial que em 
nada nos beneficiará até que reconheçamos sua existência e 
aprendamos a usá-lo. 

Talvez aqueles que jamais usufruíram dessa energia espiri-
tual, aprenderam a se virar sem ele e são relativamente felizes 
assim não vejam problema algum em continuar vivendo dessa 
forma. Todavia, se, por um lado, é possível que essas pessoas 
não tenham uma vida ruim, jamais saberão do que estão se 
privando — nesse caso, muito!

Itaipu não foi a primeira hidrelétrica, é claro. Seus idealiza-
dores e construtores se beneficiaram dos conhecimentos e 
experiências acumulados desde o surgimento da primeira roda-
d’água. E, de certa forma, o mesmo se aplica ao poder de Deus: 
podemos nos beneficiar e avançar a partir do conhecimento e 
experiência de homens e mulheres que, antes de nós, aprende-
ram a captar o poder de Deus. 

Esse é o tema desta edição da Contato. Se você estiver bus-
cando uma vida mais plena, espero que o que está prestes a ler 
o aproxime desse objetivo.

Mário Sant’Ana 

Pela família Contato
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Minha mãe me ligou: “Da próxima 
vez que passar aqui, pode dar uma 

olhadinha nas coisas que estão na garagem? 
Seu irmão está ajudando a limpar tudo ali e 
encontrou umas coisas suas.”

Fiquei me perguntando o que poderia 
ser até chegar lá e encontrar uma enorme e 
robusta máquina de escrever, em excelentes 
condições, apenas ligeiramente oxidada 
por causa das décadas de falta de uso. Ver 
aquela máquina resgatou memórias feli-
zes. Meus pais a compraram para mim de 
segunda mão quando eu tinha 11 anos, como 
prêmio por eu ter passado em uma prova 
importante. Aprendi a datilografar sozinha e 
passei muitas horas da minha adolescência 
“batendo” poemas e histórias.

Antes de aceitar a idéia de que minha 
velha amiga deveria, finalmente, ser jogada 
fora, tentei escrever alguma coisa. Já não me 
lembrava quanta força era preciso para pres-
sionar as teclas! Não sei se era porque a fita 
era velha, mas mal conseguia ver o que estava 
escrevendo. Opa! Um erro! Acionei a tecla de 
retrocesso tentando deletar o que escrevera, 
e foi aí que me lembrei que havia voltado para 
o tempo das farelentas borrachas para apagar 
erros de datilografia. Com grande esforço e 
cuidado, consegui produzir algumas palavras. 
Uma campainha soou indicando que era hora 
de lançar mão da alavanca que acionava o 

mecanismo que puxava o papel para cima e arrastava o pesado 
carro para a esquerda, para dar início a uma nova linha. Gastei 
muita energia para produzir quase nada.

Escrever usando meu computador é outra história! Aperto 
um botão e ele liga. Alguns levíssimos toques e as primeiras 
palavras surgem na tela diante de mim. O backspace dá conta 
dos meus erros de grafia e, ao final, bastam uns poucos coman-
dos para meus erros de digitação se “autocorrigirem”. Mais 
um clique e meu trabalho é armazenado. E basta acionar algu-
mas teclas para meu texto chegar, via internet, para amigos em 
várias partes do mundo, sem usar papel carbono, envelopes 
nem selos — e eles receberão a correspondência quase que 
instantaneamente.

Nossa vida espiritual é um pouco assim. Deus está derra-
mando Seu Espírito em abundância para quem O quiser rece-
ber. Oferece-nos “tecnologia espiritual de ponta” para usarmos 
no nosso dia-a-dia, tal como o poder da oração ampliado, um 
relacionamento pessoal estreito com Ele e dons do Espírito 
como sabedoria, conhecimento, fé, cura, milagres, profecia e 
discernimento (1 Coríntios capítulo 12) — mas nos cabe decidir 
como aplicá-la. Podemos tentar nos virar sem a ajuda de Deus, 
ou apenas com um mínimo de oração quando sentimos que 
precisamos mesmo, ou podemos nos valer do Seu poder pleno, 
pedindo por ele ou aprendendo a usá-lo em tudo que fazemos.

Quanto a mim, já decidi. Quero aprender sempre. Quero 
novidades. Quero apertar o botão “liga” e usar tanto da tecno-
logia espiritual de Deus quanto eu puder!

E a velha máquina de escrever foi para a reciclagem. 

Abi F. May é membro do grupo a família 
internacional na Inglaterra. 

ADEUS
A UMA VELHA AMIGA
Abi F. May
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É ASSIM
PORQUE DEUS  
DIZ QUE É

certas coisas simplesmente 
porque Ele as havia dito e 
não por causa de algo que eu 
tivesse visto ou sentido. De 
um momento para o outro, 
passei a acreditar que Deus 
ouvira minhas orações e já 
me havia atendido, estendido 
a mão e me curado, apesar 
de minha condição física não 
apresentar naquele momento 
nenhuma mudança. Deus 
havia dito e pronto. Aquilo 
bastava! Quando percebi isso, 
meu coração saltou de alegria 
e, naquele momento, nasceu 
em minha alma algo que vive 
em mim até o dia de hoje: 
uma fé inabalável e constante 
na Palavra de Deus.

Por várias vezes, inválida e 
confinada à cama pela doença, 
sussurrei repetidamente: “É a 
Palavra de Deus e não pode 
falhar! É a Palavra de Deus 
e Ele não mente!” Era como 
se pudesse ver a maravilhosa 
Palavra de Deus cruzando os 

verdade dessas coisas antes, mas, de uma hora 
para outra, fui tomada da forte certeza de que 
Deus não poderia falhar às Suas promessas!

Toda a vida me considerara cristã, mas 
jamais havia verdadeiramente acreditado 
na Palavra de Deus nem encontrado Cristo 
pessoalmente. E foi por meio de um simples 
folheto com uma mensagem do Evangelho que 
tive essa gloriosa experiência. Cristo entrou na 
minha vida para me satisfazer plenamente. Lá 
se foi a minha descrença, levando consigo a 
sensação de futilidade e as decepções da vida, 
para dar espaço no meu coração a uma fome 
que até então não conhecia.

Na época eu era inválida. Já fazia cinco anos 
que me encontrava confinada a uma cama, 
incapaz e desenganada por vários médicos. 
Mas depois que recebi Cristo e minha fé se 
tornou viva, comecei a buscar o Senhor pela 
restauração da minha saúde. Eu havia orado 
para ser curada e esperava que Deus me desse 
alguma evidência de que havia ouvido a 
minha oração e que me atenderia. Como a fé 
de tantas pessoas, a minha esperava “ver para 
crer”, em oposição ao que ensina a Bíblia: creia 
e você verá. 

Deus me fez lembrar certos versículos 
bíblicos para me ensinar que devia crer em 

Virginia Brandt Berg

A Palavra do 
Deus todo-poderoso 
não pode falhar e você 
pode depender dela. Quando 
aprendi essa verdade, percebi 
que, durante anos, a Bíblia 
nunca fora para mim algo vivo 
nem essencial, mas uma com-
binação de credos, doutrinas, 
dizeres sábios e tinta no papel. 
Desconhecia o poder na Pala-
vra de Deus, capaz de operar 
milagres. Não sei por que 
ninguém nunca me falou a 
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séculos, invencível, infalível, 
incansável e imutável. Que 
alegria tomou meu coração 
quando vi a forte âncora à 
qual podia me agarrar. 

Eu acreditava que a obra 
havia sido concluída, pois 
eu havia atendido às Suas 
condições. Ali estava Sua 
promessa, muito clara e 
simples, de que Ele não podia 
nem queria deixar de cumprir 
a Sua Palavra, e eu não ia 
duvidar disso.

Então, aconteceu, tal qual 
Ele prometera: fui comple-
tamente curada! Foi mara-
vilhoso descobrir que “Jesus 
Cristo é o mesmo ontem, 
hoje e eternamente” (Hebreus 
13:8). Isso aconteceu há 
muitos anos e ainda hoje me 
sinto bem. (Nota do editor: 
Virginia Brandt Berg tinha 29 
anos quando foi curada e viveu 
mais 54, falecendo aos 83.)

Jesus disse: “As palavras 
que Eu vos disse são espírito 

e vida” (João 6:63). Quando 
entendemos que o que Deus 
diz na Sua Palavra encerra 
um poder capaz de dar vida, 
temos nas mãos a verdade que 
torna todas as coisas possíveis.

“Deus não é homem para 
que minta... Tendo Ele dito 
não o fará, ou tendo falado 
não o realizará?” (Núme-
ros 23:19). Em 1 Reis 8:56 
encontramos: “Nem uma 
só palavra falhou de todas 
as boas palavras que [Deus] 
falou.” Pense bem nisso! 
Coloque o dedo sobre um 
versículo que contenha 
uma promessa, e diga: “É 
assim porque Deus diz que 
é!” Qualquer que seja a sua 
necessidade atual, Ele a pro-
verá! Ele guiará sua vida dia-
riamente, a sua fé se tornará 
invencível e você também 
proclamará triunfante: “É 
assim, porque Deus diz que é! 
O que Ele prometeu, também 
é poderoso para cumprir!” 

A Palavra de Deus está tão repleta de pro-
messas quanto os céus de estrelas e todas 
podem ser cumpridas, segundo suas respec-
tivas condições. São feitas liberalmente e 
cumpridas integralmente. [Charles] Spurgeon 
[pregador britânico do século 19] chamou 
o livro das promessas de Deus de “o talão 
de cheques do Banco da Fé”. Não temos 
talonários para enfeite ou para meditação. Os 
cheques estão ali para ser usados!

Uma promessa de Deus é feita para ser 
apresentada e descontada integralmente. Os 
que crêem têm parte do capital da empresa 
do Rei, depositado no tesouro do Senhor, e 
a única maneira de usá-lo é fazendo saques 
diários desse caixa infalível.

As promessas de Deus não são nominati-
vas, mas determinam condições para serem 
honradas. Escreva seu nome no lugar ade-
quado, atenda às condições e cobre de Deus 
tudo o que Ele promete. Algumas promessas 
são pagas à vista, outras são “pré-datadas”. 
Mas uma promessa de longo prazo de Deus 
é tão confiável quanto outra, de cumprimento 
imediato!

— Mrs. Charles E. Cowman (1870–1960), 

Mountain Trailways 

OBTER PODER

A Palavra 
de Deus 
tem poder 
para dar 
vida 

“
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PROMESSAS 
PODEROSAS

A Bíblia está repleta de 
promessas feitas por Deus 
e carregadas com poder 
espiritual que Ele quer que 
usemos de forma prática. 
Algumas das Suas promes-
sas são universais, tais 
como a que diz que “todo 
aquele que invocar o nome 
do Senhor, será salvo” (Atos 
2:21). Outras foram feitas 
originalmente para certos 
indivíduos ou grupos, como 
esta que Ele fez para os 
Seus 12 discípulos, regis-
trada em João 14:14: “Se 
Me pedirdes alguma coisa 
em Meu nome, Eu o farei”.

Mas essas promessas 
de Deus não foram feitas 
exclusivamente para seus 
favorecidos originais, mas 
para qualquer um que tenha 
fé suficiente para acreditar 
que Deus cumprirá a Sua 
Palavra — inclusive você! 
São promessas literais que 
Ele cumprirá ao pé da letra 
se estendermos a mão da 
fé e exigirmos que Ele efeti-
vamente as cumpra.

Conhecer melhor a Pala-
vra de Deus lhe permitirá 
identificar mais facilmente 
Suas promessas, apropriar-
se delas e exigir seu cumpri-
mento. Isso demonstra que 
você tem fé e é uma decla-
ração positiva da sua crença 
e conhecimento da Palavra, 
o que agrada a Deus e 
aciona o Seu poder para 
atender às suas orações.

CHAVES DE 
PODER

Com o agravamento progressivo dos 
problemas sociais e internacionais, muitos 
estão perdendo a fé de que seus líderes (e até 
Deus) possam produzir soluções verdadeiras e 
duradouras, dando espaço para que o cinismo 
e o egocentrismo passem a ser a norma. Essa 
tendência acontece tal qual Jesus disse que 
aconteceria antes do Seu regresso: “Por se 
multiplicar a iniqüidade, o amor de quase todos 
esfriará” (Mateus 24:12).

Um período de grandes trevas precisa de 
uma grande luz, assim como um momento de 
grandes provações exige que tenhamos grande 
força. Deus promete: “a tua força será como 
os teus dias” (Deuteronômio 33:25). Deus 
disponibiliza Seu poder espiritual na medida 
da nossa necessidade.

Jesus nos fez algumas promessas extraor-
dinárias a esse respeito, cujo cumprimento 
podemos exigir especificamente para as situa-
ções que hoje encontramos, tais como: “Eu te 
darei as chaves do Reino dos céus; tudo o que 
ligares na terra, será ligado nos céus e tudo o 
que desligares na terra, será desligado nos céus” 
(Mateus 16:19). “Em verdade vos digo que 
tudo o que ligardes na terra, será ligado no céu, 
e tudo o que desligardes na terra, será desli-
gado no céu” (Mateus 18:18). “Seja-vos feito 
segundo a vossa fé” (Mateus 9:29).

O que exatamente são as “chaves do Reino”? 
Uma chave destranca uma porta; permite-nos 
acessar ou nos apropriarmos de algo que, sem 
ela, estaria fora do nosso alcance. As chaves das 
quais Jesus falou representam o poder espiritual 
que podemos ter por meio da fé. Sempre esteve 
disponível a todos que crêem e reivindicam o 
cumprimento das muitas promessas na Palavra 
de Deus em suas necessidades, e esse poder 
agora é maior para atender aos desafios ainda 
maiores dos dias atuais.

Os cristãos em todo o 
mundo estão descobrindo o 
poder dessas chaves.

Esteban ,  Venezue la
A mãe de Clara estava de 

cama, incapaz de se levantar 
por causa de fortes dores nas 
costas. Ela ia se submeter a 
uma cirurgia para tentar corri-
gir a causa do problema. Então, 
oramos para que ela fosse 
completamente curada sem 
precisar de operação, clamando 
a promessa que Jesus fez com 
respeito às chaves do Reino.

Em uma semana, ela 
começou a se mover com mais 
facilidade e menos dor. A 
cada dia, seu quadro melhorou 
de tal forma, que ela cance-
lou a operação que já estava 
marcada. 

Uma semana depois de 
orarmos, encontramo-nos por 
acaso na rua. Ela estava com-
pletamente diferente daquela 
pessoa confinada à cama pela 
qual havíamos orado. Fomos 
andando juntos enquanto 
conversamos e ela acompa-
nhou nosso passo, sem sentir 
nenhuma dor nas costas. É o 
poder das chaves do Reino em 
ação!

A.M.,  Índia
Faz algum tempo, uma 

amiga nos contou os muitos 
problemas e dificuldades 
que ela e o marido estavam 
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passando, pois ele tinha câncer 
e sérios problemas cardíacos. 
Ambos tinham grande fé em 
Deus, contudo a situação se tor-
nara pesada demais para eles.

Quando perguntamos se 
poderíamos orar com ela pela 
cura do marido, aproveitou a 
chance. Pedimos a Jesus a cura 
completa daquele homem pelo 
poder que Ele prometera que 
nos daria por meio das chaves 
do Reino, e citamos também 
outras promessas das Escrituras. 
Oramos especificamente que Ele 
recebesse a cura naquele mês, 
e continuamos a orar por ele 
diariamente.

Cerca de um mês depois, 
nossa amiga nos ligou e, emocio-
nada, contou-nos haver levado o 
marido para uns exames e que o 
médico não encontrou nenhum 
sinal de câncer nem nada que 
indicasse algum problema de 
coração. “Não sei como explicar”, 
disse o médico, “mas uma coisa 
sei: não fui eu quem o curou!”

Que maravilhosa resposta 
à oração! Deus não apenas o 
curou, mas o fez em um mês, 
como Lhe havíamos pedido!

D.L . ,  Canadá
Meu amigo lutara por anos 

para parar de fumar até que um 
dia, com grande fervor, pediu 

que Deus o ajudasse, pelo 
poder das “chaves” que Jesus 
prometera em Mateus 16:19, e 
não fumou mais!

J.R. ,  Tai lândia
Sofri de enxaqueca durante 

cerca de seis anos e cada crise 
me deixava completamente 
incapacitado por 24 horas, 
o que, por um determinado 
período, acontecia quase que a 
cada 12 dias. Orei e pedi liber-
tação pelas promessas associa-
das às chaves do Reino e, faz 
mais de ano e meio, que não 
tenho uma crise! Minha cura 
não foi imediata, mas resul-
tado da persistência em exigir 
que o Senhor cumprisse Suas 
promessas. E Ele as cumpriu.

J.M.,  Guam
Um tufão violentíssimo, 

com ventos constantes de 
mais de 240 quilômetros por 
hora e rajadas que chegavam 
a 320 estava varrendo Guam. 

Sabendo por experiência que 
uma tempestade dessa magni-
tude provavelmente causaria 
semanas de falta de água e 
energia elétrica, oramos fervo-
rosamente invocando o poder 
que nos foi prometido com 
relação às chaves do Reino. No 
dia seguinte, o tufão se afastou 
de Guam. Nem mesmo os 
vendavais e chuvas torrenciais 
que tipicamente acompanham 
ciclones dessa natureza nos 
afetaram. Tudo isso me fez 
lembrar da passagem que 
conta que, quando Jesus acal-
mou o Mar da Galiléia,  discí-
pulos, surpresos, perguntaram: 
“Quem é este homem, que até 
os ventos e o mar lhe obede-
cem?”( Mateus 8: 27). 
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PARA DEUS, O MILAGRE 
É ALGO NATURAL
David Brandt Berg

Costumamos pensar nas coisas que 
escapam nossa compreensão como sobre-
naturais ou milagrosas, mas elas não são 
sobrenaturais para Deus, pois Ele opera na 
esfera espiritual, onde tudo é “natural” para 
Ele. É como dizer que nada é impossível 
para Deus (Lucas 1:37). Muitas coisas que 
Deus faz estão além da nossa compreensão 
e do que consideramos natural. Por isso, 
quando acontecem, dizemos que são sobre-
naturais. Mas como tudo é possível para 
Deus, nada é sobrenatural para Ele!

Deus pode fazer coisas contrárias ao que 
chamamos de leis naturais. Quando alguém 
é curado de uma doença considerada incu-
rável, por exemplo, dizemos que aconteceu 
um milagre, porque vemos a evidência ou 
manifestação de algumas leis de Deus que 
ligam as esferas espiritual e física — leis 
sobre as quais sabemos muito pouco. Para 
Deus, por outro lado, é simples! Ele sabe 
como desfazer todo e qualquer dano que a 
doença possa ter causado, criando assim o 
que para nós é um milagre, ou seja, um ato 
sobrenatural além das nossas capacidades.

Deus está sempre pronto, disposto e é 
capaz de fazer milagres para nos conceder 
cura, provisão, proteção, ou qualquer outra 
coisa que possamos necessitar, quando Lhe 
pedimos em fé e exigimos o cumprimento 
das promessas da Sua Palavra. Não pode-
mos operar milagres, apenas orar para que 
Ele os realize e nos maravilharmos com o 
Seu poder quando Ele o fizer. 

Oração pelo dia
Querido Jesus, obrigado por sempre fazer com que 
tudo nos beneficie, porque amamos Você, Você nos 
ama e foi o que nos prometeu. Ajude-nos a ver a Sua 
mão em tudo e a nos agarrarmos a ela em todas as 
situações, certos de que Você sabe o que faz e quer 
apenas o melhor para nós. Amém.

Deus é infinitamente 

mais poderoso que nós.

Salmo 8:3–4
Isaías 40:15,17,22
Daniel 4:35
1 Coríntios 1:25

Deus pode fazer o que 

não podemos.

Salmo 60:11
Salmo 127:1
Zacarias 4:6
João 15:5

Deus é capaz de fazer 

qualquer coisa.

Jó 42:2
Jeremias 32:27
Mateus 19:26
Mateus 28:18

Devemos aprender a 

obter a força de Deus.

Salmo 20:7–8
Salmo 84:5
Salmo 105:4
Isaías 26:4
2 Coríntios 3:4–5
Efésios 6:10
Filipenses 3:3

Como receber o poder 

de Deus:

Josué 1:5–9
2 Crônicas 16:9
Neemias 8:10
Salmo 138:3
Isaías 30:15
Isaías 40:31
Atos 1:8

LEITURA QUE ALIMENTA
O Poder de Deus
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O u V i R  a  V o z  d E  D e U s

P: Muitos dizem que Deus fala. Tenho pedido muito que 
Ele fale comigo, mas jamais O ouvi. Ele Se comunica pelo 
pensamento ou tem uma voz audível que eu possa perceber 
com meus ouvidos físicos?

R: Se você estabeleceu uma conexão pessoal com Deus 
ao aceitar Jesus como Salvador, e se Lhe pediu para falar 
com você, Ele o fará. Jesus prometeu: “Pedi, e dar-se-vos-á” 
(Mateus 7:7). Na verdade, Deus provavelmente tem falado 
com você, mas você ainda não aprendeu a reconhecer Sua 
voz.

Deus fala de diferentes maneiras. Muitas vezes, durante 
a leitura da Bíblia, Ele fará uma certa passagem se desta-
car para você e lhe mostrará como se aplica à sua situação 
ou esclareça uma dúvida que tenha. Ele pode falar com 
você por meio de sonhos vívidos ou visões, bem como de 
conselheiros sábios, pessoas fortes na fé, que conhecem 
bem a Palavra de Deus e os Seus caminhos, aos quais Ele 
inspirará conselhos que ajudarão você.

Deus também pode lhe falar diretamente. Sob circuns-
tâncias especiais, para algumas pessoas, Deus fala de forma 
audível, como no caso do profeta Samuel, com quem Se 
comunicou quando este ainda era criança (1 Samuel capítulo 
3) e, como parece ter sido o caso, quando Ele falou ao profeta 
Elias com “uma voz calma e suave”, quando este buscou com 
grande fervor a orientação divina (1 Reis 19:11–12). Geral-
mente, entretanto, Ele fala à nossa mente quando ficamos 
quietos, tiramos de nossas mentes outros pensamentos, 
pedimos-Lhe para falar e, então, esperamos uma resposta. Às 
vezes, Ele não usa palavras, apenas lhe dá uma impressão ou 
uma certeza interior, como uma intuição sobre uma situação.

David Brandt Berg explicou esse fenômeno da seguinte 
maneira: “É fácil ouvir o Senhor. Ao Lhe pedir uma res-
posta a uma pergunta ou problema, conte com isso e aceite 
a primeira coisa que lhe vier. Se quiser que Ele responda e 
acreditar que Ele pode e quer responder, não se decepcio-
nará. E o que vir ou ouvir com os olhos ou ouvidos do seu 
espírito, é o Senhor atendendo.” 

RESPOSTAS 
ÀS SUAS 

PERGUNTAS}
L IGUE -SE  E 

S INTON I Z E

Cita ções  de  
Da vid  Brandt  Be rg

Deus é como uma estação transmis-
sora, transmitindo o tempo todo. Tal 
como neste momento à sua volta, 
o ar está cheio de ondas de rádio 
invisíveis, o Espírito de Deus também 
está sempre presente, esperando 
que você faça contato. E de maneira 
muito semelhante a um simples rádio, 
você foi concebido pelo seu Criador 
para receber esses sinais. A energia 
de Deus está sempre ativa. A men-
sagem está sempre presente. Mas 
para recebê-la, você precisa se ligar e 
sintonizar na freqüência de Deus! 

Se quiser de fato ouvir o que o Senhor 
tem a dizer, terá de ficar sozinho e 
sossegado em algum lugar, de alguma 
forma, em algum momento. Você não 
consegue resolver seus problemas 
sozinho. Deve se determinar a obter 
as soluções de Deus e, para tanto, 
terá de parar tudo e escutar. 
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Plantar sementes e observar o cresci-
mento das plantas pode ser uma experiência 

maravilhosa e gratificante. Claro que existe uma grande dife-
rença entre plantar umas sementinhas em um vaso e dedicar-se 
à atividade agrícola. Uma vez pensei que a agricultura seria algo 
simples e tentei plantar milho em um terreno baldio de minha 
família. Aluguei um arado, revirei o solo, comprei sementes de 
milho e irriguei a área para ajudar as plantas a germinar, mas 
plantei tarde demais no ano e a geada matou os brotos. Depois 
tentei cultivar espinafre, mas os insetos fizeram a festa e não 
deixaram nada para mim. Essas experiências me deixaram grato 
por eu não depender da agricultura para o meu sustento e me 
ajudaram a valorizar mais o trabalho dos agricultores. Jamais 
comerei uma única espiga de milho ou folha de espinafre sem 
reconhecer o trabalho que está por trás desses produtos. 

Uma semente é o início de algo muito maior. A semente do 
nabo, por exemplo, mede menos de 1 mm de diâmetro, mas, 
em alguns meses, pode formar um nabo cujo peso será 27 
milhões de vezes superior ao da semente, a qual, se as condi-
ções estiverem corretas, poderá aumentar sua massa 1500% 
em apenas um minuto. 

Quem acha que é preciso uma semente grande para pro-
duzir uma planta de grande porte, está enganado. A sequóia-
gigante, a maior árvore do planeta, cresce a partir de uma 
semente com apenas 1,6 mm de comprimento. A beleza tam-
pouco resulta necessariamente de sementes grandes. As que 
geram as orquídeas, algumas das mais belas flores, são tão 
minúsculas que dispensam a terra para germinar e crescer, 
pois utilizam apenas a umidade e os nutrientes que retira do 
ar. Um milhão de sementes de orquídea pesa 29 gramas.

É preciso haver as condições adequadas para as sementes 
germinarem e as plantas crescerem e amadurecerem, mas se 
as condições não forem boas, algumas sementes esperam. Sob 
uma grande camada gelada em uma toca de lemingue (roedor 
típico do ártico), cientistas encontraram sementes de tremoço 
da tundra ártica as quais, calculam, têm cinco mil anos de 
idade. As sementes germinaram em 48 horas quando deposi-
tadas em solo fértil e aquecido.

Portanto, se você se achar insignificante, pequeno demais, 
jovem demais, ou velho demais, não perca a esperança! Talvez 
possua uma grandeza latente esperando vir à vida pelo poder 
de Deus. Permita que o calor do sol do Seu amor e a água da 
Sua Palavra realizem um milagre.

Curtis Peter Van Gorder é membro do grupo a famí-
lia internacional no oriente médio. 

Vida 
ESTÁ NA 

Semente

Curtis Peter Van Gorder

A 
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O poder de Deus pos-
sibilita coisas além da capacidade 
humana. Pode se manifestar de 
muitas maneiras: cura milagrosa de 
uma enfermidade; alívio de uma 
situação de estresse e pressão emocio-
nal; mudança nas circunstâncias que 
não poderia acontecer pelo esforço 
humano; percepção que transcende 
a sabedoria, o conhecimento e a 
experiência terrena; capacidade de 
amar abnegada e incondicionalmente, 
como Deus nos ama. Das soluções 
simples aos fenômenos incontestavel-
mente milagrosos, tudo procede de 
uma força exterior à nossa natureza: o 
poder de Deus.

Existe um poder tre-
mendo no amor de Deus. Perdoa 
pecados, renova espíritos, restaura 
saúde, dá esperança aos que não a 
têm, fortalece os fracos e traz luz às 
trevas. 

Deus é todo-poderoso e 
todas as coisas são possíveis àqueles 
que recorrem ao Seu poder pela fé 
e oração. Mesmo quem tem uma fé 
tão pequena quanto uma semente de 
mostarda pode lançar montanhas ao 
mar (Mateus 21:21), curar enfermos, 
ressuscitar mortos e dar nova vida 
aos desesperados e necessitados. 
(Mateus 10:8)

Você acha que milhões 
de pessoas ao longo das eras teriam 
acreditado em oração se não funcio-
nasse? Descubra por você mesmo o 
poder da oração. Não há nenhum 
segredo.

Deus conhece o coração 
e as necessidades, os sentimentos 
e os temores mais íntimos de cada 
pessoa, e tem o poder para dar exa-
tamente o que ela precisa.

O segredo do poder 
espiritual, da vitória, da superação, 
da produtividade, do fogo, da vida, 
da luz e de tudo que faz bem está na 
Palavra de Deus!

Deus tem poder ilimitado, 
mas para acessá-lo é preciso um 
conduto, uma via. A fé é o condutor 
que transmite a energia de Deus da 
fonte para o aparelho.

Todos já vimos filmes de 
super-heróis como o Super-Homem, 
nos quais as personagens têm 
habilidades sobrenaturais. Apesar de 
viverem no mundo físico, possuem 
poderes que lhes permitem desafiar 
seus limites e fazer coisas huma-
namente impossíveis. Assim é na 
esfera espiritual. O Espírito de Deus 
em você lhe dá o poder para sair 
dos problemas e desespero da vida, 
trazendo-lhe felicidade, esperança, 
coragem e nova força impossível de 
ser reprimida ou superada.

Reconhecer Deus em 
tudo adiciona uma nova dimensão 
à vida. É como entrar em um novo 
mundo, onde as coisas, antes banais, 
tornam-se extraordinárias. 

Poder Espiritual
PARA PENSAR

DEUS PLANEJA 

TUDO

David Brandt Berg

Deus tem de pensar 
no mundo inteiro, mas 
mesmo assim consegue 
manter tudo sob perfeito 
controle e no rumo que 
Ele deseja. Tudo está 
planejado e programado 
em “decência e ordem” (1 
Coríntios 14:40), e nada 
pode acontecer fora da 
Sua vontade. Tudo que 
acontece é o que deveria 
acontecer ou o que Deus 
permite que aconteça por 
alguma razão. Tudo está 
em Suas mãos, e nada 
acontece fora da Sua 
vontade, especialmente 
aos Seus filhos, aos quais 
Ele ama e quer tratar 
bem.

Deus planeja cada 
situação e tem um bom 
propósito para tudo 
— inclusive nossos 
problemas. “Sabemos 
que todas as coisas 
concorrem para o bem 
daqueles que amam a 
Deus” (Romanos 8:28). 
Portanto, da próxima vez 
que você se encontrar 
em uma situação que não 
aparente ser tão boa para 
você, examine-a melhor. 
Pode não parecer na 
hora, mas, cedo ou tarde, 
Deus converterá o “mal” 
em bem! 

contato  Vol 8,  no 10  |  www.contato.org	  11



asta pensar em viver durante o 
traumático período denominado 
na Bíblia de Grande Tribulação, 
“um tempo de angústia, qual nunca 
houve, desde que houve nação até àquele 
tempo” (Daniel 12:1), para a maioria se 
sentir pelo menos desconfortável. Se não 
contássemos com Deus do nosso lado, 
a expectativa seria assustadora. Mas a 
questão é que, se você crê em Jesus, então 
tem Deus do seu lado. Saber que pode 
contar com o “cara mais forte do bairro” 
do seu lado é um alívio, mesmo que todos 
do lado adversário pareçam invencíveis. 
O Livro do Apocalipse chama o Anticristo 
de “a besta” e explica que “toda a terra se 
maravilhou, seguindo a besta, dizendo: 
Quem é semelhante à besta? Quem poderá 
batalhar contra ela?” (Apocalipse 13:3–4).

Mas as aparências muitas vezes 
enganam, principalmente nesse caso, 
quando estamos falando do maior 
enganador que existe, Satanás, o poder 
nos bastidores, e do Anticristo. Felizmente 
para nós, tanto Satanás quanto o 
Anticristo têm o seu calcanhar-de-aquiles. 
O destino de ambos já está selado e, no 
final das contas, vão perder —um fato 
do qual não podem fugir, por mais que 
tentem aparentar o contrário. A besta é 
lançada “no lago de fogo que arde com 
enxofre” (Apocalipse 19:20). O destino do 
Diabo é similar: é afastado primeiramente 
por mil anos e, depois, permanentemente 
(Apocalipse 20:2–3,10). Podemos, com 
toda certeza, nos consolar com a certeza 
de que no final eles perderão e nós 
venceremos.

Dias escuros aguardam os que 
crêem em Jesus e o mundo em geral, 
mas não ficaremos desamparados. A 

PODERES
NATURAis

NA GRANDE TRIBULAÇÃO

Scott MacGregor

B
ENTENDENDO O 

tempo do fim
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Bíblia deixa bem claro que receberemos 
muita proteção e que até as pragas e 
monstros horríveis descritos no Livro do 
Apocalipse serão usados para atormentar 
o Anticristo e seus seguidores, não 
os que amam e servem a Deus. Os 
seguidores de Jesus no Tempo do Fim 
serão protegidos milagrosamente 
(Apocalipse 7:2–3; 9:4).

O capítulo 11 do Apocalipse fala sobre 
as proezas de dois profetas de Deus que 
viverão no Tempo do Fim. O anjo diz a 
João, autor do Livro do Apocalipse: “Darei 
poder às minhas duas testemunhas, e 
profetizarão por mil duzentos e sessenta 
dias, vestidas de saco” (Apocalipse 11:3).

E João continua:

Estas são as duas oliveiras e os 
dois candeeiros que estão diante 
do Senhor da terra. Se alguém 
lhes quiser causar mal, das suas 
bocas sairá fogo e devorará os seus 
inimigos. Se alguém lhes quiser 
causar mal, importa que assim seja 
morto. Estes homens têm poder para 
fechar o céu, para que não chova, 
nos dias da sua profecia; e têm 
poder sobre as águas para convertê-
las em sangue, e para ferir a terra 
com toda a sorte de pragas, quantas 
vezes quiserem. 

Quando acabarem o seu 
testemunho, a besta que sobe do 
abismo lhes fará guerra e os vencerá 
e matará. E os seus corpos jazerão 
na praça da grande cidade, que 
espiritualmente se chama Sodoma 
e Egito, onde o seu Senhor também 
foi crucificado. Homens de vários 
povos, tribos, línguas e nações verão 

os seus corpos mortos por três 
dias e meio, e não permitirão que 
sejam sepultados. Os que habitam 
na terra se regozijarão sobre eles, e 
se alegrarão, e mandarão presentes 
uns aos outros, porque estes dois 
profetas tinham atormentado os que 
habitam sobre a terra. 

Depois daqueles três dias e meio 
o espírito de vida, vindo de Deus, 
entrou neles, e puseram-se de pé, e 
caiu grande temor sobre os que os 
viram. Então ouviram uma grande voz 
do céu, que lhes dizia: “Subi para 
aqui.” E subiram ao céu em uma 
nuvem, e os seus inimigos os viram. 
(Apocalipse 11:4–12)

O anjo, no início, está esclarecendo 
parte do mistério em torno de uma 
passagem bíblica escrita 500 anos antes, 
pelo profeta Zacarias:

Então perguntei ao anjo: “O que 
são estas duas oliveiras à direita 
e à esquerda do castiçal?” … 
Respondeu-me ele: “Não sabes o 
que é isto?” Eu disse: “Não, meu 
Senhor.” Então ele disse: Estes são 
os dois ungidos, que assistem diante 
do Senhor de toda a terra.” (Zacarias 
4:11,13–14)

Ironicamente, a mãe de João uma vez 
perguntou a Jesus se seus filhos, Tiago e 
João, poderiam ter a honra de se sentarem 
cada um de um lado do Senhor em Seu 
reino:

Então se aproximou dEle a mãe 
dos filhos de Zebedeu, com seus 
filhos [João e Tiago] e, adorando-O, 
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fez-Lhe um pedido. Perguntou Ele: 
Que queres? Disse ela: Concede 
que estes meus dois filhos se 
assentem, um à Tua direita e outro 
à Tua esquerda, no teu reino.” 
Jesus, porém, respondeu: “Podeis 
vós beber o cálice que estou para 
beber, [e ser batizados com o 
batismo com que estou para ser 
batizado]”? Responderam-Lhe: 
“Podemos.” Disse-lhes Jesus: “Na 
verdade bebereis o Meu cálice, mas 
o assentar-se à Minha direita ou à 
Minha esquerda não Me pertence 
concedê-lo. Esses lugares pertencem 
àqueles a quem Meu Pai os 
preparou.” (Mateus 20:20–23)

Como vemos, João estava finalmente 
aprendendo com esse anjo quem eram 
as duas pessoas que sentariam cada 
uma de um lado do trono de Jesus no 
Seu reino. Mas o mais importante, 
especialmente para aqueles dentre nós 
que possivelmente vão estar vivos na 
época do surgimento desses profetas, 
são os poderes sobrenaturais que eles 
manifestam. Esses dois profetas 
corajosamente desafiam o Anticristo e 
suas forças, as quais não poderão lhes 
causar nenhum mal até que eles terminem 
sua missão, a qual terá grande visibilidade 
e será realizada em Jerusalém, que, tudo 
indica, será a sede mundial do governo 
Anticristo.

Será que esses poderes serão limitados 
a esses dois emissários de Deus, ou os 
cristãos em geral também terão uma 
capacidade parecida, senão idêntica, 
quando precisarem?

Existem precedentes bíblicos de 
pessoas que foram dotadas com poderes 
especiais quando necessário. Deus 
substanciou as advertências de Moisés 
aos egípcios enviando pragas, até que o 
faraó cedeu e permitiu que os israelitas 

deixassem o Egito (Êxodo capítulos 
7–12). Elias invocou fogo do céu para 
consumir o sacrifício que ofereceu no 
Monte Carmelo (1 Reis 18:17–39) e, em 
outra ocasião, dando mais uma amostra da 
proteção celeste, para dar cabo das duas 
companhias de soldados que o ímpio rei 
Acazias enviara para o capturar (2 Reis 
capítulo 1). E quando o rei sírio mandou 
um exército para prender Eliseu, Deus 
enviou um exército celeste em carruagens 
de fogo para protegê-lo e temporariamente 
cegar todos os homens do exército 
inimigo. (2 Reis 6:8–23). 

Essas demonstrações de poder do 
alto não foram apenas para o benefício 
de Moisés e seus companheiros hebreus 
no Egito, ou Elias, Eliseu e os outros 
envolvidos. A Bíblia diz que “Tudo isto 
lhes aconteceu como exemplos, e estas 
coisas estão escritas para aviso nosso, 
para quem já são chegados os fins dos 
séculos” (1 Coríntios 10:11). 

Se Deus fez essas coisas no passado, 
por que não as haveria de fazer para 
proteger aqueles que O amam e servem, 
no tenebroso período da Grande 
Tribulação que se aproxima? Parece que 
Ele as fará, pois está claro que muitos de 
nós estaremos aqui quando Jesus voltar 
para nos levar para casa, para o Céu, no 
arrebatamento, na Sua segunda vinda. 

Existe também uma promessa feita 
especificamente para os cristãos que 
viverão durante a Tribulação: “O povo 
que conhece o seu Deus se tornará forte, 
e fará proezas” (Daniel 11:32). Jesus 
tem um interesse especial em cada um 
de nós porque nos ama e, por isso, Ele e 
todas as forças do Céu lutarão por nós. 
O apóstolo Paulo escreveu: “Pois [Jesus] 
mesmo disse: ‘Não te deixarei, nem te 
desampararei.’ Assim, com confiança, 
ousemos dizer: O Senhor é o meu auxílio; 
não temerei. O que me poderá fazer o 
homem?’” (Hebreus 13:5–6). 
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Todos aceitamos a exis-
tência da eletricidade, 
apesar de ninguém a ver 
ou compreender comple-
tamente, nem mesmo os 
cientistas. Conhecemos 
apenas suas leis, seus 
efeitos e sabemos como 
a transportar para muitos 
propósitos úteis. Seme-
lhantemente, devemos 
aceitar a existência de 
Deus, mesmo que não 
saibamos de onde Ele veio, 
quem O criou ou como 
chegou aqui. Simples-
mente sabemos que Ele 
existe e que o Universo no 
qual vivemos é regido por 
leis por Ele estabelecidas.

A eletricidade possibilita 
todo tipo de coisas, mas não 
lhe fará bem algum se você 
não acionar aquela chave 
que o conecta à fonte. Da 
mesma forma, o poder de 
Deus está sempre disponí-

vel, esperando para facilitar 
sua vida.

Você não tem de aceitar 
a palavra de ninguém. Colo-
que Deus à prova! Acione a 
chave da decisão e conecte-
se a Ele pelo Seu Filho, 
Jesus. Depois de experimen-
tar Deus pessoalmente, não 
terá nenhuma dúvida de 
que Ele é quem Ele diz ser: 
nosso Criador onipresente, 
onipotente, onisciente e 
totalmente amoroso.

Se ainda não se conectou 
com o poder de Deus, pode 
fazê-lo agora, convidando 
Seu Filho, Jesus, a entrar 
em sua vida. Para isso, 
basta fazer esta simples 
oração:

Querido Jesus, obrigado 
por vir à Terra e morrer por 
mim para que eu possa ser 
reconectado a Deus. Abro a 
porta do meu coração e O 
convido a entrar. Amém. 

VOCÊ TAMBÉM CONSEGUE!
O que Deus fez pelos outros, 
pode fazer por você!

David Brandt Berg

Jesus deixou aos Seus seguidores 
uma promessa fascinante de poder 
espiritual. “Aquele que crê em Mim 
também fará as obras que Eu faço. E as fará 
maiores do que estas, porque Eu vou para o 
Pai” (João 14:12).

Essa promessa foi feita há dois mil anos 
e multidões de cristãos têm feito essas 
“coisas maiores”. Deus deu Seu poder a 
pessoas comuns, como você e eu, para 
operar Seus milagres, e essa mesma virtude 
pode operar maravilhas por nosso intermé-
dio, se tão somente acreditarmos na Palavra 
de Deus e Lhe obedecermos.

O problema é que a maioria das pessoas 
entende que as promessas de Deus relacio-
nadas à concessão de poder dizem respeito 
ao passado ou ao futuro. O passado foi 
maravilhoso, glorioso e sobrenatural, com 
todos os heróis da fé realizando milagres e 
anjos intervindo em favor do povo de Deus. 
E o futuro será fascinante e “milagroso”… 
no Céu. De um modo geral, os cristãos não 
acreditam que essas coisas poderiam acon-
tecer hoje em dia. Eles dizem: Obviamente 
não poderíamos esperar nada desse tipo 
agora.” Mas não é isso que a Bíblia ensina!

“Jesus Cristo é o mesmo ontem, hoje, e 
eternamente” (Hebreus13:8). Deus ainda 
é o Deus de milagres. O que Ele fez antes, 
poderá fazer de novo —e não apenas no 
futuro, mas agora mesmo, se for preciso 
e você tiver a fé. Se crentes comuns do 
passado já realizaram grande número de 
milagres, registrados no Antigo e no Novo 
Testamentos e ao longo dos dois últimos 
milênios, então os cristãos de hoje também 
são capazes de realizar milagres! 

FACA O QUE 
FUNCIONA
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Fale Comigo e falarei com você. É simples 
assim. Estou sempre com você. Se quiser falar 
Comigo, estou disponível a qualquer hora e 
em qualquer lugar. Não tenho um expediente 
fixo nem cobro honorários. E não é preciso ao 
menos ir a um escritório para falar Comigo. 
Estou sempre ao seu dispor, onde precisar 
de Mim. Basta parar, reconhecer-Me, falar 
Comigo e esperar. Não o deixarei órfão (João 
14:18). Jamais o deixarei sem uma resposta. 
Jamais Me afastarei de você. Estou às suas 
ordens.

Você pode Me perguntar qualquer coisa e 
lhe responderei. Na verdade, se quiser fazer 
a diferença neste mundo, pergunte-Me tudo! 
Consulte-Me a respeito de tudo e descobrirá o 
segredo para o progresso, para a felicidade e 
encontrará liberdade de espírito.

Portanto, se quiser estar em condições 
de fazer a diferença, de trocar a alegria por 
tristeza, viver ao sol em vez de nas trevas, ter 
amor que lança fora o temor e beleza no lugar 
de cinzas, venha a Mim (Isaías 61:3). Eu não 
lhe darei as costas. Mal posso esperar para 
conversarmos. Eu amo você!

Fique em conTaTo

COM AMOR, JESUS
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